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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ООО МКОУ СОШ №8 с.Садового 

Арзгирского района  

                                                           на 2023 –2024учебный год. 

Учебный план МКОУ СОШ № 8 с. Садового приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом федеральной  основной общеобразовательной программы основного общего 

образования,           утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.  

Учебный план основного общего образования: 

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

− определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных 

программ: обеспечение выполнения требовании  ФГОС ООО, разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», изменениями и дополнениями; 

 - приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(в действующей редакции) – далее ФГОС ООО; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287;

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденные 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28.

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания»,утвержденные постановлением Главного государственного врача Российской 

федерации от 28.01. 2021 г. №2; 

-   постановление Главного государственного санитарного врача России от 02.12.2020 №39 

О внесении изменения в постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

- приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 "Об утверждении Порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании 
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и их дубликатов"; 

 - письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС- 945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 - письмом Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации»; 

письмом Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

− информационно-методическим письмом Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. 

№ ТВ-1290/03 об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования; 

- письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков 

народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 - письмом Минобрнауки от 7.05.2018 № 08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка в соответствии с ФГОС»; 

 - письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 

08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- письмом министерства образования Ставропольского края от 28.12.2018г. № 10-37/12391 «О 

применении норм законодательства об образовании». 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования № 2 (для образовательных организаций, в 

которых обучение ведѐтся на русском языке, 6-дневная учебная неделя) утвержденного 

приказом Министерства просвещения России от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

      -  Уставом МКОУ СОШ№ 8 с. Садового Арзгирского района Ставропольского края. 

        - Годовым календарным графиком на 2023-2024 учебным годом МКОУ СОШ № 8  

с. Садового Арзгирского района Ставропольского края. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. В учебном плане реализуются 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана определяет содержание 

образования, обеспечивающего единство образовательного пространства Российской 

Федерации и гарантирующего овладение выпускниками основной школы необходимым 

образовательным уровнем, обеспечивающим возможности продолжения образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на 

данную часть внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, 

используется для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне, введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные, другие виды 

учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
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виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Уровень основного общего образования в МКОУ СОШ № 8 с. Садового работает в 

следующем режиме: 

- продолжительность учебного года основного общего образования составляет в 5-

8-х классах при 6-дневной учебной неделе – 34 учебных недели. В 9-х классах 34 

учебные недели; 

- продолжительность урока – 40 минут; 

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5– 6-х 

классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

- количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

• 6-х классах – 33 часов в неделю; 

• 7-х классах – 35 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Максимальное количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты времени на его 

выполнение: 5 классе - 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч.. 

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Факультативные занятия запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв 

продолжительностью 45 минут. 

Обучение ведется на русском языке. 

Школа располагает кадровым ресурсом и необходимыми учебниками на русском 

языке. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы», «Математика и информатика», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно- научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». Образовательные компоненты раскрывают структуру содержания 

этих областей. 
 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение русского 

языка, литературы.   

Предметная область   «Иностранные   языки»   представлена   предметом 

«Иностранный язык». Предмет «Иностранный язык» представлен английским языком (в 

объеме 3 часов в неделю). Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами   «Математика»   и   «Информатика».   Учебный   предмет «Математика»   в   

7-9   классах   представлен   учебными   курсами   «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика». В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 
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учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-х 

классах и включено в учебный план   в объеме   1 час   в неделю.   В   8-9   классах   

изучение   учебного   курса 

«Вероятность и статистика» за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений по 1 ч. в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная область 

представлена в 5-6 классах учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», Вопросы духовно-нравственной культуры народов России 

рассматриваются при изучении учебных предметов других образовательных областей, при 

организации внеурочной деятельности 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История»,   «Обществознание»,   «География». Учебный   предмет «История» 

представлен учебными курсами «История России» и «Всеобщая история». Учебный 

предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно   отводится    по 2 часа    в неделю    в 5–8-х    

классах.    В 9-м    классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом не менее 14 часов. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» в 5-9-х классах 

представлена учебными предметом «Биология». Количество часов по предмету «Биология» 

в 5-7 классахе увеличено за счет часов  из части, формируемой  участниками 

образовательного процесса-  1 час. «Физика»- в 7-8 классах- 2 часа, 9 классе – 3 часа; в 8-9-

х классах  - 2 часа «Химия».  

В предметной области «Искусство» часы отведены на преподавание учебных 

предметов: изобразительное искусство 1 час в неделю (5-7 классы), в 8 классе добавлен 1 час 

за счет компонента образовательной организации ; «Музыка» 1 час в неделю (5-8 классы). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности и 

жизнедеятельности» включает дисциплину «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 5,6,7 классах за счет часов  из части, формируемой  

участниками образовательного процесса-  1 час.   
Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 5 – 7 классах 

2 часа; 8- 9-х классах – 1 час. 

С целью удовлетворения образовательных запросов, потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей) повышения финансовой грамотности, в 5 классе часы 

учебного времени компонента образовательного учреждения использованы для введения 

курса «Основы финансовой грамотности», 6,7,8,9 классах вопросы финансовой 

грамотности рассматриваются  при изучении предметов: математика,обществознание. 

Предпрофильная подготовка обучающихся 9 классе организована за счѐт элективных 

курсов за счѐт части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 9 классе вводятся следующие элективные курсы: 

1. ЭК «Практикум по математике» (Подготовка к ГИА) 

2. ЭК «Твоя профессиональная карьера» 

3. ЭК «Практикум по биологии» (Подготовка к ГИА) 

4. ЭК «Практикум по обществознанию» (Подготовка к ГИА) 

5. ЭК Подготовка к ГИА. Русский язык. 

За счѐт части, формируемой участниками образовательных отношений, введены 

учебные предметы и спецкурсы. 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

5  

класс 

6 класс 7  

класс 

8  

класс 

9 

класс 

Всего 

«Великие географические открытия» 

(с/к) 

  1   1 

«Химия в валеологических и 

экологических задачах» (с/к) 

   1  1 

Основы финансовой грамотности (с/к) 1     1 

Азбука профориентации   1   1 

На пути к успеху  1    1 

«История Ставропольского края» 1   1  2 

Итого: 2 1 2 2  7 

 

 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся 

 2023-2024 учебный год 

 

Основное общее образование 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы 

                                               

Классы 

5 6 7 8 9 

1. Русский язык.  Контрольный диктант 

2. Литература.  Сочинение или изложением  с элементами сочинения 

или тестовая работа 

3. Иностранный язык 

(английский) 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

 

Тестовая работа 

4. Математика. Контрольная работа - 

5. Алгебра.  

Геометрия. 
- Контрольная работа 

6. Информатика - Тестовая работа 

7. Физика - Контрольная работа 

8. Всеобщая история.  

История России.  
Тестовая работа 

9. Обществознание. - Тестовая работа 

10. География Тестовая работа 

11. Биология. Тестовая работа 

12. Химия - Контрольная работа 

13. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тестовая работа 

14. Музыка Отчѐтный концерт - 

15. Изобразительное искусство. 

Технология. 
Творческая работа - 

16 Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тестовую работу. 
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Учебный план основного общего образования  

по ООП ООО на 2023-2024 учебный год 

 (6-дневная учебная неделя)  

 

 

 

Предметные области  

Учебные 

предметы 

  Количество часов в неделю 

 

5 

кла

сс 

 

6 класс 

 

7 

класс 

 

8 

класс 

 

9 

класс 

ВСЕГО 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

5/1

70 
6/204 4/136 3/102 

3/102 714 

 

Литература 

3/1

02 
3/102 2/68 2/68 

3/102 510 

Иностранные языки Иностранный язык   

( английский)                              

3/1

02 
3/102 3/102 3/102 

3/102 510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/1

70 

5/170    340 

Алгебра 
 

 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 
 

 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и 

статистика 

  

1 1 1 
3 

Информатика   1/34 1/34 1/34 102 

Общественно – научные 

предметы 

История  2/6

8 
2/68 2/68 2/68 3/102 

374 

Обществознание 
 

1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География  1/3

4 

1/34 
2/68 2/68 2/68 272 

Естественно – научные 

предметы 

Биология  2/6

8 

2/34 2/34 
2/68 2/68 

238 

Химия    2/68 2/68 136 

Физика 
 

 2/68 2/68 3/102 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/3

4 
1/34 

 
 

  

2/68 

Искусство Музыка 1/3

4 

1/34 1/34 1/34  136 

Изобразительное 

искусство 

1/3

4 

1/34 1/34 1/34  136 

Технология Технология 2/6

8 
2/68 

2/68 1/34 1/34 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/3

4 

1/34 1/34 1/34 1/34 68 

Физическая 

культура 

3/1

02 

3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Итого 30 32 33 33 34 15 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 3   

История Ставропольского края 1   1  2 

Основы финансовой грамотности (с/к) 1     1 
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Азбука профориентации   1   1 

На пути к успеху  1    1 

Твоя профессиональная карьера    1  1 

«Великие географические открытия» (с/к)   1   1 

«Химия в валеологических и экологических 

задачах» (с/к) 

   1  1 

Э/к«Реальная математика. Подготовка к ОГЭ»     0,5 0,5 

э/к  Подготовка к ОГЭ русский язык     0,5 0,5 

э/к  Подготовка к ОГЭ биология     0,5 0,5 

э/к  Подготовка к ОГЭ обществознание     0,5 0,5 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

32/

108

8 

33/1122 35/119

0 

36/122

4 

 

36/122

4 

172/584

8 

1088 
11
22 

 
1190 1224 1224 5848 

Внеурочная деятельность   10 10 10 10 

Разговор о важном   1 1 1 1 

Функциональная грамотность   1 1 1 1 

Курсы внеурочной деятельности   8 8 8 8 
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